
Längd  Bredd Höjd Vikt Viktmagasin

Underhållsfri
Rengör med skonsamt rengöringsmedel

310 Gymleco Sittande Rodd
300 serien, Viktmagasinmaskiner

En smidig Gymleco maskin som effektivt tränar ryggens skulderparti. Korrekt utåt-
gående rörelse med individuellt rörliga armar för alternerande träning. Ergonomiskt 

vinklade handtag för maximal avlastning av handlederna. Sittdynan är steglöst justerbar 
vilket gör maskinen anpassningsbar för alla olika kroppslängder. 

 
Maskinen har en fotpedal som du kan använda för att få handtagen närmare dig i början 
av övningen. Handtagen är gummerade för optimal komfort. Maskinen är utrustad med 

infotavla som ger dig instruktionen och tips till maskinens användning. 

• Standard ramfärg: Svart
• Standard dynfärg: Svart / Röd

151 cm 63 cm 162´5 cm 227 kg 100 kg

• Individuella hävarmar
• Större viktmagasin (Tillval)


