321 Gymleco Sittande Bred Brostpress

300 serien, Viktmagasinmaskiner

Denna brostmaskin har tva handtag att valja mellan. Bada med en naturlig rérelse som &r skons-
am mot din kropp. Den gar fran ett brett utgangslage, via en ergonomisk V-formad rérelsebana,
tills handtagen mots i slutldget. Effektiv och séaker pa samma gang.

Anvand var sittande bred brostpress maskin genom att pressa nagra av de tva olika handtagen
framat i en klassisk brostpressrorelse. Kanslan och skillnaden i V-rorelsen gor denna tréning-
smaskin till en av vara bastséljare varlden over. Brostmaskinen foljer din naturliga kroppsrorelse.
Resultatet ger en hdgre och effektivare aktivering av brostmusklerna och minskar belastningen pa
ligament och muskler. Kénslan ar densamma som med fria vikter men sakrare och mer stabil.

Standard ramfarg: Svart - Magasinskydd (Tillval)

Standard dynféarg: Svart / Rod - Indtgéende lang V-formad rorelse
Langd Bredd Hojd Vikt Viktmagasin
139 cm 137 cm 149 cm 224 kg 100 kg

Underhallsfri
Rengor med skonsamt rengoringsmedel

Gumleco



